


oaitora;

anipulation oder Information?” ist eine

Frage, der sich jede Erwachsenenbil-
dungsfachperson immer wieder von Neuem
stellen mufi. Dies gilt nicht nur bei Menschen
mit geistiger Behinderung, sondern iiberall,
wo unterrichtet, erzogen oder gebildet wird.
Es gilt wohl, was Barbara Hirsig in ihrem
Beitrag herausarbeitet, ndmlich, daf nicht
nicht manipuliert werden kann! Aus diesem
Grunde bekommt die Ethik der Erwachsen-
enbildung, d.h. die Werte, Normen und
Haltungen, welche die Arbeit jeder einzelnen
Fachperson bestimmen, besonderes Gewicht.
Oberstes Prinzip dieser Arbeit muf} die
Emanzipation sein. Dies zeigt der Beitrag von
Hajo Jakobs auf. Lukas Leuenberger geht der
Frage nach, wie dieses Prinzip konkret ver-
wirklicht werden kann, und Gaby Ryffel und
Rick Skelton befragen zwei behinderte Teil-
nehmende nach ihren Erfahrungen mit der
Mitsprache in der Kurskommission.
Auch die Beitrige aus der unmiltelbaren
Praxis sollen Aspekte der Grundfrage “Mani-
pulation oder Information” aufzeigen.

Diese Nummer ist die erste, die von der
neuen Redaktion in Bern betreut wurde. Es
war schwer, das Erbe von Peter Oberacker
anzutreten. In dieser und in den nichsten
Numniern werden wir sowohl inhaltlich als
gestalterisch einiges ausprobieren, und wir
sind darum sehr avf Riickmeldungen der
Leserschaft angewiesen.

Ein erstes Fazit konnen wir aber bereits
heute ziehen: Wir hatten grofie Schwierig-
keiten, unser neues layout-Programm zu
handhaben (zu manipulieren). Dies ist auch
der Grund fiir das verspiitete Erscheinen der
Zeitschrift, fir welches wir uns aufrichtig
entschuldigen. Es soll nicht wieder vorkom-
men!

Anne Marie

Kr&utli,
Hans Furrer
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in eigener sache

Harald Goil

Wechsel der Schriftleitung

it dem vorliegenden Heft wechselte die

Schriftleitung unsercr Fachzeitschrift
von Peter Oberacker zu Hans Furrer und da-
durch von Deutschland in die Schweiz. Dies
ist Anlafl einer kurzen Riickbesinnung und
Wiirdigung der geleisteten Arbeit
Peter Oberacker hat die Zeitschrift quasi
“aus der Taufe gehoben” und iiber sieben
Jahre federfiihrend begleitet. Die Zeitschrift
war sein “Kind”, das er liebevoll groRzog —
und es ist gar prichtig gediehen, An den vor-
liegenden Jahrgingen wird die kontinuierli-
che, inhaltliche und gestalterische Weiterent-
wicklung der Zeitschrift fiir die Leser und
Leserinnen leicht ersichtlich. Diese Arbeit
leistete Peter Oberacker ehrenamtlich, denn
“Elterntitigkeit” wird bekannterweise nicht
vergiitet,
Kinder kosten viel Zeit und Nerven und be-
reiten jede Menge Arbeit - gleichzeitig bieten
sie aber auch einen geradezu unermeflichen
Quell der Freude! Als Mitglied des Redak-
tionsausschusses konnte ich iiber viele Jahre
mitverfoigen, mit welcher Kreativitit und
Schaffenskraft sich Peter Oberacker hei der
Gestaltung jedes einzelnen Heftes der Zeit-
schrift einsetzte. “Mit Lust und Liebe” (Heft
1/96) erledigte er trotz unzihliger Nacht-
und Wochenendschichten die redaktionelle
Arbeit, meisterte mit Hilfe von “Maus und
Monitor™ (Heft 1797) die komplette Gestal-
tung des Layout und kiimmerte sich zudem
um eine solide Balance zwischen “Soll und
Haben™ (Heft 1/94) hinsichtlich der finanzi-
ellen Absicherung der Zeitschrift.
“Ein Redaktor hat es oftmals schwér”; Bei-
trige miissen termingerecht eingefordert
werden (z.T. zehnmal per Tetefon und fiinf-
mal per Fax); Computer fiihren ein gewisses

Eigenleben und reagieren mit unerklarlichen
Systemabstiirzen und Datenverlusten auf
hartnickige Versuche, ein Heft rechtzeitig
fertigzustellen. Dennoch vollbrachte Peter
Oberacker es, mit “Kunst und Kénnen” (Heft
2/90) ein Werk zu schaffen, das die harte
Konkurrenz anf dem Zeitschriftenmarkt nicht
zu fiirchten braucht. Unter seiner Schrift-
leitang, deren Arbeitspensum hier lediglich
bruchstiickhaft beschrieben werden konnte,
etablierte sich die Zeitschrift zu einem priig-
nanten und reprisentativen Aushingeschild
der Gesellschaft, das die Mitglieder mit ein-
bezog und zum “Mitreden und Mitmachen”
(Heft 2/92) aufforderte.

“Aus Kindern werden Leute”, so lautet eine
Volksweisheit. Tn diesem Sinne wiinsche ich
mir, daf sich die Zeitschrift auch nach dem
Verlassen ihres “Elternhauses” weiterhin so
prichtig entwickelt und bedanke mich bei
Dir, lieber Peter, auch im Namen des
Redaktionsausschusses, fiir die geleistete
Arbeit.
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in eigener sache

Herrn Univ. Prof. Dr. Herbert Hiss zum 75. Geburtstag

Lebenslanges Lernen
ist angesagt.

s gibt da seit Jahren also Kelloguien,

dann wieder Fachgespriche oder Ta-
gungen der besonderen Art — sie sind gepriigt
von lebhaften Auseinandersetzungen, intensi-
vem Nachdenken, riicksichtsvollem Eingehen
auf die Anderen. Was ist daran besonderes?
Die Schar der Teilnehmenden ist mitunter
ungewdhnlich. Es sind Menschen unter-
schiedlicher Herkunft, unterschiedlichen
Bildungsgrades und  unterschiedlicher
Sprache. Man kénnte auch sagen Menschen
mit geistiger Behinderung und Padagogen
und Pidagoginnen, die sonst eher jeder fiir
sich an Veranstaltungen teilnehmen, um zu
lernen. Diese Gemeinsamkeit ist nicht selbst-
verstindlich, sie ist getragen und gepriigt von
Personlichkeiten, deren Einstellung zu
Menschen mit Behinderungen vom Alltags-
rahmen abweicht. Wir denken in Gemeinsam-
keit und Freude an Herrn Herbert Hoss, des-
sen Jubiliumsgeburtstag uns Gelegenheit
gibt, einmal ebenso vom Rahmen abzuwei-
chen. Wir denken an gemeinsame Veran-
staltungen, die der Jubilar nicht nur initiiert,
sondern viel eher mitgestaltet und unermiid-
lich begleitet hat. Wir erinnern uns der denk-
wiirdigen Griindung der “Gesellschaft Ex-
wachsenenbildung und Behinderung”, die
picht nur staateniibergreifende Wirkung aus-
strahlt, sondern lebenslanges Lernen in Neu-
land fiihrte.
Die Heravsgabe der Zeitschrift hat nicht nur
viel Kraft gefordert, sie ist zum Spiegel jener
Uiberlegungen geworden, die als Lexnimpulse
nicht wegzudenken sind. Wir sind beein-

druckt von so viel Tatkraft und unermiidli-
chem Suchen — nicht nur nach finanziellen
Hilfen, viel stirker noch nach pidagogischen
und mitmenschlichen Begleitungen bei be-
cintrichtiglen Lernprozessen. Wer hat hier
lebenslang gelernt? Ich glaube sagen zu kin-
nen, da8 wir Dir, lieher Herbert — sehr ver-
chrter Herr Professor ~ herzlich danken,
dal Du Deinem Leben einen uns alle treffen-
den Inhalt gegeben hast. Ich hoffe, daf} wir
glaubwiirdige Weggefihrten sind - auch fiir
die kommenden Jahre, die wir Dir wiinschen.

Marig
8ruckmller
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Hajo Jakobs

Dr. phil.

Assistent am
Heilpiidagogischen
Institat der
Liniversitit Freiburg

{Schweiz)

Ihformqtion oder Manipulation

Bin (un)vermeidbares ‘Dilemma’ der Frwachsenenbildung
bei geistiger Behinderung?

st das, was in der Erwachsenenbildung mit
Isogenannt geistig behinderten Menschen
geschieht, Information oder Manipulation?
So konnte eine provozierende Frage an die
Verantwortlichen lauten; so konnte man aber
auch die Sorge von verantwortungshewufiten
Erwachsencnbildungsfachleuten selbst be-
nennen. Stillpen Pidagoginnnen, Pidagogen
oder Kursleitcnde den Teilnchmenden ein
Programm iiber oder erkenncn sie deren
Interessen, respektieren und erfiillen sie
deren Bediirfnisse?
Wo verliiuft dic Grenze vwischen Information
und  Manipulation in der Erwachsenen-
bildung, ja in der Begleitung und Betreuung
geistig behinderter Brwachsener iiherhaupt?
In der alltiglichen Praxis immer wieder neu
(selbsOkritisch zu priifen und zu beantwor-
ten, wann und wo Information (im Sinne von
Unterrichiung/ Belehrung’ und Beratung) in
Manipulation {im Sinne. von Bevormundung)
iibergeht, ist nicht leicht — und auch in der
Theoric gibt es dazu keine einfache Losung.

Information und
Manipulation - Versuch
einer Begriffsklérung

Was heiflt Giberhaupt »Information«, was
heifit »Manipulation«? Ist nicht Information
in unserer komplex-komplizierten Informa-
tions- resp. Mediengesellschaft bereits impli-
zit immer schon Manipulation, nahezu un-
durchschaubar geworden - und das nicht nur
fir Menschen mit sogenannten Behinde-

rungen oder Entwicklungsbeeintriichtigun-
gen. Um einer Klirung niher zu kommen,
bietet sich zunichst eine etymologische und
philosophische Besinnung auf die urspriing-
lichen Wortbedeutungen an.

Das lateinische informare = ‘formen, gestal-
ten, bilden, unterrichten; darstellen, schil-
dern’, zeigt bereits ein ganzes Spekirum
moglicher mehr oder weniger cingreifender
Titigkeiten auf. Leicht lieRe sich hier bereits
cin 'innerliches Formieren' von Personen
und damit ein flieBender Ubergang zum
Manipulieren assoziieren,

»Information« — laut Fremdwérter-Duden
‘Nachricht, Auskunfi, Belehrung, Aufklirung’
~ ist als (geistig-gedankliche) ‘Formgebung’
bereits ein alter philosophischer und auch
pidagogischer Begriff.

Heute wird dagegen das, was wir unter
Information verstehen, vorherrschend und
umfassend durch die Kybernetik, die System-
logik der Maschine bestimmt. Nicht nur
sprachliche (sei es miindliche oder schriftli-
che) Mitteilung, sondern allgemein jeder
(physikalische) Reiz, der eine (psychische)
Reaktion auslst, gilt demnach als Informa-
tion. Ein solches technisch-technologisches
Verstindnis, das nach dem Muster der elek-
tronischen Datenverarbeitung gebildet ist,
sicht von zwischenmenschlichem Verstehen
und Verstindigung als sozialer Prasis vollig
ab. Damit kbnnen wir uns in der Bildungs-
arbeit nicht abfinden!

»Manipulation« als Handgriff, aber auch
Machenschaft, kommt von manus, -us (f.)
(lat.) = 'Hand'; aber auch 'Gewalt' und (mi-
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litdrische) ‘Mannschaft’ - und pellere = ‘in
Bewegung setzen, antreiben’; aber auch
‘stofen, schlagen’. Diese urspriinglichen
Worthestandteile haben etwas eindeutig,
eben ‘handgreiflich’ Gewalttitiges an sich,
das noch im modernen Fremdwort steckt,
wenn auch zu subtil-psychologischer Unter-
driickung und versteckt-getarnier Fremd-
bestimmung sublimiert.

Das Phinomen der Manipulation in einem
weiten Sinne hat zu tun mit dem allgemeinen
‘Machbarkeitswahn® unserer (postymoder-
nen Gesellschaft, der Tendenz, alles und
jedes, was technisch méglich ist, auch zu tun,
‘zu handhaben’ — auch wenn Gefahren und
Nachteile {noch) nicht abzusehen sind.
»Manipulation« im engeren Sinn ist I,
Fremdworter-Duden: *1. bewuRter u. geziel-
ter Einfluf auf Menschen ohne deren Wissen
u. oft gegen deren Willen; 2. absichtliche
Verfilschung von Information durch Aus-
wahl, Zusitze od. Auslassung” (1) und wird
im Zusammenhang mit Werbung und
Massenmedien immer wieder kritisch disku-
tiert — obwohl es sich um ein auch in anderen
Lebensbereichen — wie. Politik und Pida-
gogik - ernstzunehmendes Problem handelt.
Ethisch ist dicse Steuerung von Bewuf3tsein
und Verhalten anderer zu verurteilen, da sie
eigenniitzige Interessen des Manipulierenden
verfolgt und mit einer Degradierung der ma-
nipulierten Person zum Objekt verbunden ist.

(Erwachsenen-)Bildung
als information
oder Manipulation?

Wie steht es nun mit Information und Mani-
pulation in -(Heil-)Padagogik und Erwachs-
enenbildung? Die Frage ‘Information oder
Manipulation?” etweist sich bei ndherem Hin-
schen fiir ein angemessenes Bildungs- und

Erziehungsverstindnis schon bald als zu eng
gefafit, als falsche Alternative.

Denn -erstens- ist ein positives Verstindnis
von Bildung keineswegs mit Information ab-
gedeckt. Es kann ja in der Erwachsenenbil-
dong nicht nur um Information, also Wis-
sensvermittlung gehen, Eine bloBe An-
hiufing von totem Faktenwissen, ohne inne-
re Verbindung zur eigenen Lebenserfahrung
wire genau ein Merkmal des Verfalls von
Bildung, den Adorno als ‘Halbbildung’ kriti-
siert hat: Bildung als blofe ‘Informiertheit’
bleibt etwas Oberflichlich-AuBerliches, ver-
kommt zum Konsumgut.

Und -zweitens- vollzieht sich nicht nur Er-
ziehung, sondern auch Bildung immer in der
Dialektik von Selbstbestimmung und Anpas-
sung. Dieses Spannungsverhilinis 14Rt sich
weder leugnen noch darf es einseitig aufge-
16st werden. Historisch betrachtet liegt der
Ursprung unseres heutigen Bildungs- und
Erziehungsverstindnis in der Antike: Es ist
die Formung des Menschen nach der Idee
seines Selbst, aber im Rahmen der Gemein-
schaft. Yon Anfang an zieht sich damit ein
Widerspruch von subjektiven Bediirfnissen
(Individualitit) und objektiven Anspriichen
(Gesellschaft), von Bildung und Herrschaft
durch die Geschichte. Die cinseitige Reduk-
tion auf Anpassung an die bestehenden
Macht- und Marktverhiltnisse ist nur dic eine
Hiilfte von Bildung, die zur ‘Ware’ geworden
ist: eben Halbbildung .!

Auch ein Blick in die Theorie — also die
Erziehungswissenschaft resp. Bildungs-
theorie — bestitigt dieses Spannungsfeld: Es
LiBt sich z.B. anhand zweier gegensitzlicher,
nach wie vor relevanter Definitionsversuche
von Erziehung resp. Bildung idealtypisch auf-
zeigen.

Die erste dieser Definitionen stammt von
Brezinka und ist am Kritischen Rationalismus
orientiert.

1

Adorno, T W.: Theorie
der Halbbildung. Tn:
Sozologische Schrilien
1. Frankfurt a M. 1979
(Suhrkamp)

Piir die Erwachsenen-
bildung vou Menschen
mit geistiver Be-
hinderung vgl, auch
Furrer, H.: Behinderwe
Bilduay, oder Bildung,
fiir Behinderte. Ein
Essay diber Sonder-
Andragogik aus der
Siche der kritischen
Theorie. In:
Erwachsenenbildung
und Behinderung {
(1990} 1, 5. 813
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z

Brezinka, W: Cher
Erziehungsbegriffe. Eine
kritische Analyse und
eine Explikalions-
vorschiag, Piid.
17 (1971) §, 8. 567-
615

H

Mollenhauer, §.:
Erzichung und Ermanzi-

pation, Minchen 1973

]
Theunissen, G2
Heilpadagogik im

Umbruch, Cher Bildung,
Erziching und Therapic.

Freiharg LB, 1993
(Lamhertus)

1. Definition: Akzentsetzung ‘Form (ierung)’
“Unter Erziehung werden soziale Handlungen
verstanden, durch die Menschen versuchen,
das Geflige der psychischen Dispositionen
anderer Menschen mit psychischen und/eder
sozial-kulturcllen Mitteln in irgendeiner
Hinsicht dauwerhaft zu verbessern oder seine
als wertvoll beurteilten Komponenten zu er-
halten.”

Hier kommt eine technologische Sicht von
Erziehung, ja von psychosozialem Leben
liberhaupt zum Ausdruck. Handlungen, die
mit speziellen *Mitteln’ in ein ‘Gefiige psychi-
scher Dispositionen’  (gemeint:  Seele,
Persénlichkeit!) eingreifen, lassen durchaus
den Verdacht der Manipulation aufkommen.
In der philosophisch-humanistischen Tradi-
tion der Aufklirung dagegen finden wir seit
Kant die Idee der »Menschwerdung des
Menschen« durch Erziehung mit dem Ziel
der Miindigkeit, die als Bezugsrahmen der
zweiten, von Mollenhauer stammenden und
an der Kritischen Theorie orientierten
Definition erkennbar ist.

2. Definition: Akzentsetzung ‘Aufklirung’
“Fiir die Erziehungswissenschaft koastitutiv
ist das Prinzip ..., daB Erziehung und Bildung
ihren Zweck in der Miindigkeit des Subjekts
haben; dem korrespondiert, daR das er-
kenntnisleitende Interesse der Erzichungs-
wissenschaft das Interesse an Emanzipation
ist. ...’Erziehung’ kann deshalb nicht mehr
sein als organisierte Aufklirung; darin liegt
ihre Macht wie ihre Ohnmacht.”

lhren Ausdruck finden die beschriebenen
Gegensatzspannungen auch darin, daR in der
Erwachscnenbildung hiufig cin ‘enger’ von
einem ‘weiten’ Begriff unterschieden wird.
Traditionellerweise steht hicr Allgemeinbildung
(=Freiheit zu Urteil und Kritik) einer (Berufs-)-
Ausbildung (= Anpassung a0 vorgegebene
Anforderungen und Verhilltnisse) gegeniiber.

Jedoch kann in allen Lebensbereichen von
einer wechselseitigen Durchdringung von
Sachhezug und Persenbezug, von Yermittlung
und Verstindigung ausgegangen werden.
Insgesamt bezeichnet Bildung weniger einen
erreichten Zustand als vielmehr einen le-
benslangen Prozefs zunehmender Selbst- und
Welterfahrung, von notwendiger Realitiits-
anpassung und weitestméglicher ‘Selbst-
verwirklichung in sozialer Eingliederung’.
Dieser Prozef§ ist sowohl formal, d.h. unab-
hingig vom jeweiligen Bildungsinhalt, als
auch material, d.h. auf die Vermittiung von
Inhalten ausgerichtet. Er ist aktiv wie passiv:
Selbst- und Fremderziehung, Gebildetwerden
und Sich-Bilden gehdren zusammen.

Insoweil also Erziehungspersonen oder
Fachpersonen der Erwachsenenbildung an
diesem Prozef beteiligt sind, handelt es sich
um cine Beeinflussung oder Formung, wobei
das pidagogische Ethos jedoch — als Korrek-
tiv gegen manipulative Tendenzen — eine
Orientierung an folgenden Grundprinzipien
gebietet:
* Subjektzentrierung
¢ Individualisierung
* lebensweltliche und lebensgeschichtliche
Verankerung
= Beachtung der dialogischen Dimension. *
Die Angemessenheit von Einwirkung oder
Einflufinahme jedweder Art ist weder bloR
eine Frage spezieller Inhalte von ‘Erwachsen-
enbildung’ (im engeren Sinne) noch atlein
eine der ‘richtigen’ Methodik und Didaktik.
Die in jiingster Zeit auch in der Padagogik
bei geistiger Behinderung zunchmend laut
gewordene Forderung nach ‘Sclbstbestim-
mung’ belegt in diesem Zusammenhang
einen grundsitzlichen Nachholbedarf; sie
reicht aber nicht aus, wenn sie statisch-un-
dialektisch verstanden wird. Fraglich ist
auch, ob der aktuelle Versuch, das »Em-
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powerment«Konzept der US-amerikanischen
Sozialarbeit fiir die Geistigbehinderten-
pédagogik zu adaptiercn, ausreicht, um die
Dialekiik des Bildungsprozesses bei geistiger
Behinderung adiquat zu erfassen. *

Nicht nur Methode:
Assistenz und
Leitprinzipien der
Erwachsenenbildung

Trotz der berechtigten Forderungen nach
Selbstbestimmung fiihrt das immer und zu-
erst bemiihte Kriterium fiir den Erwachs-
enenstatus, die Miindigkeit (oder Auto-
nomie) nicht nur bei Menschen mit geistiger
Behinderung meist in eine Aporie. In kri-
tisch-anthropologischer und skeptisch-ethi-
scher Perspektive kann es eine volle — d.h.
absolute — Autonomie des Menschen, gar
eines einzelnen, gar nicht geben. Ein inter-
subjektiv-dynamisches Autonomie-Verstind-
nis — Speck spricht z.B. von “Ko-Autonomie™®
— bleibt dennoch auch fiir die Erzichung und

Bildung geistig behinderter Menschen als
Leitziel/Utopie wichtig.

Selbstbestimmung hebt nicht die Not-
wendigkeil von »Assistenz« auf, deren kon-
kreter Bedarf je individuell kritisch zu analy-
sieren ist. Vorab jedoch konnen Lebensfiille
und Lebenszufriedenheit als generelles
Bediirfnis von Menschen unterstellt werden;
diese Unterstellung als 'Assistenz-Bedarf' ist
Ausgangspunkt und  Grundlage jeder
(Erwachsenen-)Bildung.”

Der Assistenzbegriff steht gegen Bevor-
munden, Manipulieren und ‘voreiliges
Helfen' und fiir 'kalkulierbare Risiken', Frei-
willigkeit, Probierenlassen, Zuriickhaltung,
Anbieten etc. — aber auch ‘Fordern’. Fiir das
methodische Vorgehen hat Bach daraus sechs
schlagwortartige Grundregeln abgeleitet:

o Anregung statt Abschirmung

Vielfalt statt Einseitigkeit

Integration statt Isolierung
Verselbstindigung statt Bevermundung

* Beanspruchung staft Yerwdhnung

Abldsung statt Erhaltung von Abhingighkeit®

enger
Weiterbildung/
Qualifikationslernen:
Vermittlung von
Fahigkeiten, Fertigkeiten,
Kenntnissen, Wissen
(Uberwiegend tatigkeits-
bzw. berufsbezogen; =

zweckrationales Ver-
standnis)

- Erwachsenenbildung < -
<-versus-> ~weiter Begrif

Persdnlichkeitsbildung/
Identitatslernan:
Vermittlung von
Erfahrungen Gber sich
selbst u. die eigene
Lebenssituation (=anthro-
pologisch-subjekt-
orientiertes Verst&ndnis)

3

vel. dazu Thounissen,
G.: Selbsthestmmi-
Leben = Anniiherungen
an ein Empowerment-
Konzept fiir Menschen
mit geistiger Behinde.
rung. In: VIIN 64
{1995) 2, 8. 166-181
R

Speck, 0.: Chaos und
Autonomie in der Kr-
ziehung, Erziehungs-
schwierigheiten unter
moralischem Aspekt
Miinchen/Basel 1991
(E. Reinhard), 8. 141
7
Buck, H.: Grundlagen der
Fordesung behinderter
Ervachsener unter piida-
aogischen Aspeke, [
Theosie und Prasis heil-
iidagogischer Arbeil mit
jungen EnNachsenen.
Berichi der 20. Fach-
tagung der Bundes-
fachgruppe der Hel-
piidapogen i BSH. Essen
1987, 5. 18-32,8.29
vk, dazu aueh Jakobs,
clisen-werden,
sen-sein bei geis-
tiger Behinderung, Fhilo-
sophisch anthropologi-
he noil psvchologiseh-
ildagogische Voriiker-
legungen. n: Jakebs ot
ak. 1987, 5. 18.61
Jakobs, H.: Katgarien
s Alitags — 70 Lebens-
sitwation und Lebens-

zultiedenhell’ Erwachs-
ener it gestigen Be
tindesungen. 1: Jakohs
etal. 1987, 5. 201-247
Jabobs, B Konig, A
Fheuntssen, 6. (Nrsg.}
Lebensriume - Lebens-
perspektiven. & s
ene mit geistiger Be-
hinderung in dee BRI,
Frankfup/M. 1987 (ver-
bessere Nevauflage im
Druck}

8
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Y
Meyerungluussen, V.
Geistige Behinderung
und Erwachisenen-

bildung, In: Jakobs et al.

1987, §. 338567

Angemessene Assistenz selzt nicht zulefzt
fachliche und personliche Qualifizierung so-
wie ein interdisziplindres Arbeiten der
‘Assistentinnen’ und ‘Assistenten’ voraus.
Durch einfiihlendes Verstehen und kritische
Reflexion eigener Bediirfnisse und Lebens-
ziele konnen sie sich zuniichst iiber die Auf-
gaben der Assistenz klar werden.

Wie mit dem — allerdings etwas technisch
wirkenden — Wort der Assistenz anklingt,
kommt es dann vor allem darauf an, den Er-
wachsenen mit geistiger Behinderung in
ihrer Alitagsbewiltigung beizustehen, ge-
meinsam mit ihnen den Alltag ‘auszuhaiten’,
ohne dabei als Betreuende/Begleitende zu
‘fliichten’. Im Wohnheim heift das z.B.
‘Fliichten’ in eigene hauswirtschaftliche
Akivitdten (‘Ordnung und Sauberkeit’) ohne
Mit-Erleben und/oder Mitwirken der Be-
wohnerinnen und Bewohner oder in stindi-
ges ‘Trainieren’ der betreuten Person, das
leicht zu ‘Dressurakten’ zu entarten droht. In
der Erwachsenenbildung kann das z.B.
blofes Organisieren oder Durchfiihren ferti-
ger ‘Programme’ bedeuten. Kehrseite solcher
‘Fluchten’ ist die mangelnde Transparenz all-
tiglicher Abldufe und sozialer Beziehungen,
m.a.W.; die Manipulation der behinderten
Person.

Ein weiteres Problem der Erwachsenen-
betreuung besteht darin, daR die Betreuen-
den aus einem falsch verstandenen ‘demo-
kratischen Filhrungsstil’ und der Angst her-
aus, vielleicht autoritiir zu sein oder zu mani-
pulieren, sich oftmals schwet tun, den von
ihnen begleiteten Personen Orientiervng zu
geben und je nach siativen Erfordernissen
auch Grenzen aufzuzeigen, Gefihrdungen 7u
verhindern, Entscheidungen vorzustrukturie-
ren und im Zweifelsfalle auch zu treffen.
Eine Vorgabe ist legitim, ja zuniichst erfor-
detlich. Denn wo man die Zusammenhiinge
nicht iiberschaut, kann man nicht entschei-

den; was man nicht bereits kennt, kann man
nicht wihlen... Wenn man keine (vorgege-
benc) Auswahl hat, wihlen nicht Schritt fiir
Schritt gelernt hal, kann sich keine Selbst-
bestimmung entwickeln.

Wichtig ist zum einen, ob ein Bezug zum ei-
genen Erfahrungsbereich der behinderten
Person gegeben oder herstellbar ist, und zum
anderen, ob die Aktivititen und Angebote
nicht kognitiv unter-/iiberfordern oder emo-
tional zu belastend sind.

Assistenz erfordert je nach Grad der
Entwicklungsbeeintriichtigung, je nach indi-
vidueller Lebens- und Lerngeschichte mehr
oder weniger Distanzierung (Sachbezug als
Grundlage fiir Vermittlung), mehr oder weni-
ger mimetische Anniherung (‘Anihnli-
chung’) an die behinderte Person; beides ist
keineswegs mit Manipulation gleichzusetzen.
Assistenz crfordert “gleichschwebende Auf-
merksamkeit” (Freud) der Pidagoginnen
und Piddagogen, kritische Selbst- und
Fremdwahrnehmung, und sie steht immer in
der Dialektik von Sichzuriicknehmen und
Modellbieten, die beide zur Anbahnung von
Lernprozessen notwendig sind.

Zu erinnern ist in diesem Zusammenhang

auch an die bekannten, bereits ‘klas-

sisch’ zu nennenden (nicht nur) metho-

disch-didaktischen Grundpringipien, die

fiir die Erwachsenenbildung in sich be-

reits eine gewisse Klirung beziiglich der

Frage nach Information oder Manipula-

tion bieten:

* Freiwilligkeit - WahImoglichkeit - Mit-
bestimmung

* Lernsitvation als Lebenssituation

¢ Lernen durch Handeln

* Partnerschaftliche Bezichung

¢ Individualisierung

¢ Kontinuitdt und Zeitstruktur °
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